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The purpose of this study was to investigate the research trends on school sports clubs using the

Content Analysis and Network Text Analysis. Data included 137 journal articles published from 2007 to

2016 and were analysed using SPSS 20.0, KrKwic software and the NetDraw of UCINET 6 program.The

results were as follows. First, the number of research articles on school sports clubs were increased

since 2012. Second, research studies using mixed subjects were most popular in comparison to more

narrow target population. Third, the mixed methods approach was less utilised in comparison to

quantitative and qualitative research methods. Fourth, correlational studies were more frequently used

while multivariate analyses were less common in terms of statistical methods. Fifth, satisfaction, policy,

and leader were the most frequently used keywords among the keywords provided by journal articles.

Lastly, the results of Network Text Analysis indicated that school sports clubs and user satisfaction

showed the highest degree centrality, closeness centrality, and betweenness centrality.
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연구의 필요성 및 목적

최근 다양한 매체를 통해 심심치 않게 볼 수 있는 사

회 문제 중 하나는 청소년에 관한 내용일 것이다. 그 중

청소년의 학교폭력, 인성, 학업스트레스, 학업중도포기,

게임중독, 자살 등과 같은 사회적 문제와 성인병 증가,

비만, 체력저하 등과 같은 신체적 문제 등 청소년 문제

는 갈수록 다양해지고 심각해지고 있는 현실이다(Kwon

et al.,2013; Lee & Nam, 2011; Won et al.,

2015). 무엇보다 청소년의 일탈행동은 갈수록 지능화
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및 성인 범죄의 모방화 되어가고 있으며, 그 연령 또한

낮아지고 있다는 점에서 현재 우리나라의 청소년 문제가

가정과 학교뿐만 아니라 국가적 차원에서 그 심각성이

어느 정도인지 충분히 이해하고도 남음이 있다. 이에 우

리나라 정부에서는 청소년 문제점을 개선하기 위한 다양

한 방안을 제시하고 있으며, 그중에서도 가정 밖 교육을

전적으로 담당해야하는 학교 교육의 중요성을 무엇보다

도 강조하고 있다(Cho, 2013).

한편, 사회의 변화 속에서 학교 교육의 성장과 이를

둘러싼 문제점을 개선하고 학교 교육이 발전하기 위해서

는 교육의 본질적 가치 회복이 필요하다. 즉, 입시 위주

의 교육이 아닌 교육의 본질에 충실한 교육과정 및 전인

적 성장을 도모한 교육이 요구되어지며, 청소년들의 창

의성과 인성을 높이기 위해서는 교육의 질적인 면이 우

선적으로 개선되어야 한다(Seo et al., 2014). 더욱이

교육의 본질적 가치 증대를 위해서는 실증적이고 지속가
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능한 교육 정책이 필요하다.

현재 우리나라 교육 정책에 있어서 새로운 중심이 되

어야 하는 정책은 ‘학교스포츠클럽 활정화 정책’이라고

여겨진다. 이는 교육부에서 2007년 시범사업을 시작으

로 하여 2012년 2학기부터 초·중·고학생들을 위한 방과

후 학교스포츠클럽 지원 확대 및 모든 중학생이 학교체

육 수업과 학교스포츠클럽 활동을 포함해 주당 4시간의

체육활동을 하도록 정책화되는 등 우리나라의 교육 정책

에 있어서 효율적인 변화를 도모한 하나의 사례로 판단

되기 때문이다(Ministry of Education, 2012). 또한

2013년 3월 ‘학교체육진흥법’이 개정되어 학교체육을

활성화할 법적근거가 마련되었으며, 박근혜 정부는

2013년 6월 ‘전인적 성장을 위한 학교체육 활성화 정책

(국정과제 69-4)’을 주요 정책 과제 및 국정 과제로 선

정하는 등 정부의 학교체육 활성화에 대한 지원이 널리

확대되는 것은 또 다른 원인으로 이해할 수 있다(Cha

& Kim, 2015; Seo et al., 2015 ).

학교스포츠클럽이란 초등학교 1학년부터 고등학교 3

학년 학생 중 체육활동에 취미를 가진 동일 학교의 학생

으로 구성·운영되어 학교에서 이루어지는 스포츠클럽을

말하며, 학교스포츠클럽 활동은 중학교 정규교육과정 내

에서 운영되는 학교스포츠클럽 활동과 초·중·고등학교

정규교육과정 이외로 운영되는 학교스포츠클럽 활동으

로 구분된다. 두 활동 모두 궁극적인 목적은 청소년의

인성교육 강화, 체력증진 및 학교폭력 등을 예방하는 것

이다(Ministry of Education, 2012).

한편, 이러한 학교스포츠클럽 활성화 정책은 최근까

지의 성과로 이해할 때, 가히 긍정적이라 결론내릴 수

있다. 교육부의 보고에 따르면, 정책의 전폭적인 시행

이후 청소년의 체력증진 및 학업 향상뿐만 아니라 협동

심, 배려심 함양 등의 인성 교육과 더불어 학교에서 나

타나는 학교폭력, 따돌림 등 부작용을 완화하는데도 큰

효과가 나타났으며(Ministry of Education, 2016),

교육부의 2015 전국학교스포츠클럽대회 참가자 만족도

조사 결과에 따르면, 학생 81.5%, 학부모 79.4%, 지

도자 83.4% 등 높은 만족도를 보였다. 또한 학교스포츠

클럽 시행 이후 학교스포츠클럽 참여 학생등록률이

2007년 8.1%에서 2013년 54.8%까지 성장하였으며,

2015년도에는 68.8%로 높은 증가세를 보였다. 더불어

학교스포츠클럽 대회가 전국대회로 확대 운영되어지고

있어 스포츠 종목이 다양화 되었으며, 무엇보다 학교스

포츠 리그 운영을 통해 학생들의 지속적인 스포츠 활동

참여를가능케하였다(Ministry of Education, 2016).

이러한 학교스포츠클럽의 성과는 정부 예산 편성에

큰 영향을 미쳤다. 문화체육관광부와 교육부는 학교체육

활성화를 위해 2014년 ‘체육교육 내실화’, ‘1학생 1스포

츠 활동 활성화’, ‘여학생 체육활동 활성화 및 학생 건강

체력 강화’, ‘체육에 소질을 갖고 있는 학생 지원’, ‘학생

체육활동 참여 지원’ 등의 5개 중심과제와 그 하위에 20

대 실행과제를 두었으며, 문화체육관광부와 교육부, 지

방자치단체는 학교체육 활성화를 위해 공동으로 분담하

여 2011년에서 2015년까지 총 5,127억 원을 지원을

계획하였으며(Ministry of Culture, Sports and

Tourism, 2014), 또한 교육부는 2016년 학교체육 활

성화를 위해 총 600억 원 이상의 예산 투입을 발표하였

다(Gang & Jung, 2016).

일반적으로 정부의 지원과 사회적 관심이 유지되고,

가시적인 성과를 보이는 정책의 경우, 이에 대한 학술적

관심과 연구도 지속되는 경향이 있다(Bae et al.,

2014). 학교스포츠클럽 활성화 정책도 마찬가지이다.

정부차원에서 이루어지는 정책적 노력과 지원이 확대되

면서, 학술적 차원에서도 학교스포츠클럽의 운영 실태를

규명하고, 성공요인을 밝히기 위한 다양한 연구가 보고

되고 있다. 예컨대 Ahn & Cheon(2012)은 학교스포

츠클럽 활동에 대하여 살펴보고 학교스포츠클럽 활동이

안정적으로 정착할 수 있도록 하는 방안을 제시하기 위

한 연구를 진행하였으며, Lee(2015)는 학교스포츠클

럽 활동이 학교현장에서 어떠한 방식으로 적용되고 있으

며, 학교스포츠클럽 활동의 문제점 및 개선방안을 모색

하는 연구를 진행하였다. 그 외 학교스포츠클럽 대회 만

족도에 관한 연구(Hong et al., 2015; Kim, 2014),

활성화 방안에 관한 연구(Choe, 2010; Kim & Heo,

2008; Seong et al., 2013), 정책방향에 관한 연구

(Lee, 2014, Lee & Nam, 2011; Shin, 2014)등이

있으며, 학교스포츠 클럽에 관하여 교육 분야뿐만 아니

라 스포츠, 정책, 사회학 등 다양한 분야에서도 연구가

진행되고 있다.

이처럼 학교스포츠클럽 활동 연구의 가시적인 발전과
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학계의 관심이 증대되고 있는 현 시점에서 학교스포츠클

럽 활동 관련 연구들에 대한 종합적인 분석을 시도하는

것은 학문의 정체성 수립뿐만 아니라 학문의 발전이라는

측면에서도 꼭 필요한 작업이라 할 수 있다. 이를 지지

하듯, Cha(2007)는 각 분야의 연구동향 분석을 실시하

는 것은 학문의 정체성 수립 및 독자영역을 구축하면서

체계적인 연구로 발전하는데 도움을 준다고 하였으며,

Byun et al.(2010)은 특정 분야의 연구 성과들을 점검

하여 현황을 파악하고 미래의 연구방향을 제시하기 위해

연구동향 분석은 필수적이라 하였다.

한편, 지금까지 발표된 국내 체육교육분야 연구동향

에 관한 연구를 살펴보면, Kang(2003)은 한국스포츠

교육학 연구동향 분석을 실시하였으며, Lee(2013)는

초등체육 발전을 위한 체육학 연구동향을 파악하였다.

또한, Lee & Kim(2011)은 2000년부터 2009년까지

교육학분야에서 10년간 발표된 913편의 논문을 분석하

여 연구경향을 살펴보았으며, Park(2014)은 현직교사

교육에 관한 연구동향을 체계적으로 분석하기 위해 총

200편의 연구를 선별하여 내용분석을 실시하였다. 더불

어 Hwang(2015)은 교육학연구를 대표하는 학술지인

‘교육학 연구’에 나타난 학부모 연구의 연구주제 및 연구

방법동향을살펴보는연구를진행하였으며, Jeon(2015)

은 특성화고등학교를 대상으로 개발 및 실천이 진행되고

있는 프로그램 관련 연구동향을 분석하였다.

이처럼 많은 연구자들은 교육학 분야의 연구동향을

파악하는 연구를 진행하였지만, 아직까지 학교스포츠클

럽에 관한 연구동향 분석 연구는 앞서 언급한 가시적인

발전에도 불구하고 질과 양 모든 측면에서 절대적으로

부족한 실정이다. 무엇보다 교육학 분야의 연구동향을

분석한 대다수의 연구는 내용분석(Content Analysis)

을 활용하여 분석한 경우가 일반적이다. 내용분석의 경

우 연구주제와 영역 그리고 연구중점에 관한 거시적 분

석에는 장점이 있는 반면 임의로 만들어진 범주에 의존

적이며, 연구자의 주관성이 개입 할 여지가 많아 외적

타당성면에서제한적이다(Danowski, 1993; Ha & Choi,

2013; Jung et al., 2015).

이에 본 연구에서는 내용분석과 더불어 네트워크 텍

스트 분석(Network Text Analysis; NTA)을 활용하

였다. 네트워크 텍스트 분석은 텍스트를 구성하는 단어

와 단어 간의 관계를 분석하는 방법으로, 출현 빈도를

분석하는데 초점을 둔 전통적인 내용분석과는 달리 특정

단어와 동시에 출현하는 단어가 무엇인가에 보다 초점을

맞추고 있으며, 여기서 구축되는 네트워크 지도를 통해

관련 현상과 구조를 해석하는 분석방법이다(Popping,

2000). 예컨대 내용분석에서 ‘학교스포츠클럽’의 범주

에 속하는 교육학 연구가 몇 편이 나타났는지가 관심이

였다면, 네트워크 텍스트 분석은 ‘학교스포츠클럽’이라

는 단어가 ‘만족도’라는 단어와 연계가 강한지 혹은 ‘지도

자’라는 단어와 연계가 강한지를 더불어 고찰하게 된다.

즉, 네트워크 텍스트 분석은 연구동향 분석에 있어 내용

분석과는 다른 측면의 시사점을 제공해 줄 수 있다. 따

라서 네트워크 텍스트 분석을 통해 사회 네트워크 분석

기법과 텍스트 분석을 연계하여 특정 연구 분야 및 현상

에 대한 지식과 이해를 높일 수 있는 시도라 할 수 있다.

따라서 위와 같은 연구방법을 통해 2007년 시범사업

이후 올해 10년째를 맞은 학교스포츠클럽 활성화 정책

에 대한 연구동향을 분석하는 것은 의미 있는 작업이 될

것이라 판단해 본다. 이에 본 연구의 목적은 학교스포츠

클럽에 관한 연구의 동향을 체계적으로 분석하는데 있으

며, 이를 통해 관련 연구자들에게 향후 발전적인 연구방

향을 제시하는데 본 연구의 의의가 있다.

이러한 본 연구의 목적을 달성하기 위해 설정한 연구

문제는 다음과 같다.

첫째, 학교스포츠클럽에 관한 연구동향은 어떠한가?

둘째, 학교스포츠클럽에 관한 연구의 주요 주제어 빈

도수 분석 결과는 어떠한가?

셋째, 학교스포츠클럽에관한연구의빈도수상위핵심

주제어들의네트워크텍스트분석결과는어떠한가?

연구방법

분석대상

본 연구에서는 내용분석과 네트워크 텍스트 분석을

활용하여 학교스포츠클럽에 관한 연구 성과물을 분석하

는데 있다, 이에 본 연구에서는 학교스포츠클럽이 시행
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된 2007년을 기점으로 2016년까지 게재된 모든 논문

을 분석대상으로 선정하였다. 자료 수집은 한국교육학술

정보원(Korea Education Research Information

Service)을 통해 자료를 수집하였다. 분석 논문을 선정

하기 위해 ‘학교스포츠클럽’을 키워드로 검색한 결과, 총

521부의 논문이 검색되었다. 이중 중복되는 논문과 원

문보기 설정이 되어있지 않은 논문, 유사어로 검색된 논

문들을 제외한 총 137편의 논문을 분석에 활용하였다.

분석방법

본 연구의 목적을 달성하기 위해 내용분석과 네트워

크 텍스트 분석을 실시하였다.

내용분석

내용분석이란 질적 자료인 음성이나 문자 형식의 텍

스트 자료의 특성을 객관적·체계적·계량적으로 분석 및

기술하는 분석방법이다(Cho, 1999; Holsti, 1969).

Kondracki et al.(2002)은 내용분석의 분석 자료로

주로 논문이나 보고서, 책 등과 같은 텍스트 형식의 자

료가 주로 활용됨을 보고하였다. 이러한 내용분석은 연

구분야의 특정한 현상에 대한 지식 및 이해를 증진하는

데에 목적을 둔다(Park & Leydesdorff, 2004). 따라

서 본 연구에서는 Cha et al.(2015)의 내용분석 분류

기준을 참조하여 출판년도, 연구대상, 연구방법, 자료처

리방법으로 구분하여 자료를 분류하였다.

네트워크 텍스트 분석

사회 네트워크 분석은 구성요소들이 맺고 있는 ‘관계’

에 초점을 두고 있다(Wasserman & Faust, 1994).

관계의 유형은 전화 통화에서부터 대화, 메시지, 공동근

무 등 눈에 보이지 않는 것까지 포함되며, 메시지의 구

성요소는 단어가 된다. 왜냐하면, 메시지는 핵심 단어들

이 어떠한 특정 형태로 결합되었을 때 의미를 나타내는

경향이 있기 때문이다. 즉, 핵심 단어들이 동시에 발생

하는 빈도는 사회 네트워크적 시각에서 중요한 ‘관계’가

된다(Park & Leydesdorff, 2004). 이러한 관계를 측

정하는데 가장 기본이 되는 것은 단어 간 얼마나 가까이

위치하고 있는가에 따라 정의될 수 있으며, 이를 근접성

(proximity)으로 나타낼 수 있다. 더불어 네트워크 텍

스트 분석에서는 근접성을 분석하기 위해 공출현

(co-occurrence)이라는 개념을 사용하게 되는데, 공출

현이란 전체 텍스트 내 특정 범위에서 단어들이 같이 출

현하였을 때 이 범위 내에 있는 모든 단어들 간에 의미론

적인 연관(semantic association)에 따라 상호연관되

는 관계가 있다고 가정하는 것이다(Park & Jung,

2013).

한편, 네트워크 텍스트 분석은 내용분석과 사회 네트

워크 분석을 연계하여 단어와 단어 사이의 관계를 링크

로 표시하고, 여기서 구축되는 네트워크 지도를 통해 관

련 현상과 구조를 해석하는 기법이다(Popping,

2000). 즉, 네트워크 분석방법은 텍스트 사이의 구축되

는 연결망을 통해 언어 간의 개념의 새로운 해석을 도출

할 수 있다. 따라서 본 연구에서는 네트워크 텍스트 분

석을 위해 분석단위를 논문 초록에 제시된 주제어로 설

정하였다. 초록에 제시된 주제어의 경우 연구자의 연구

의도를 함축하고 있으며, 한 학문분야의 중점 연구주제

와 지식의 총체를 파악하는 것이 가능하다(Kim &

Kim, 2014; Lee et al., 2015). 이에 따른 본 연구의

분석 절차는 다음과 같다<Fig. 1>.

Step 1

Collect and Sellect data

▼

Step 2

Data Analysis

▼

Step 3

Network Text Analysis

▼

Step 4

Keywords Network Analysis

▼

Step 5

Results Interpretation

Fig. 1. Research Procedure
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신뢰도

본 연구의 신뢰도를 높이기 위하여 먼저, 선행연구에

근거하여 분류기준을설정 하였고, 2차 자료분석 경험이

있는 2명의 연구자가 자료를 개별적으로 코딩(Coding)

하였다. 코딩된 항목은 분석 논문의 각 출판년도, 주제

어, 연구대상, 연구방법, 자료처리 방법이었다. 코딩 과

정에서 일부 학회지 논문에서 영문초록은 제시되어 있으

나 한글초록은 제시 되지 않은 논문이 나타났다. 가령,

‘Youth Sports Club Participants’의 경우, 한 연구자

의 경우 한글로 번역을 하여 ‘유소년 스포츠클럽 참여자’

로 코딩을 하였지만, 또 다른 연구자는 ‘유소년 스포츠클

럽 참석자’로 코딩된 경우가 발생하였다. 또한 한글 주제

어의 경우 ‘강사’, ‘지도자’, ‘학교스포츠클럽 지도자’ 등과

같은 주제어가 나타났다. 이에 연구자 간 충분한 합의를

거쳐 ‘스포츠강사’와 같은 동일한 주제어로 수정하였다.

이러한 과정을 거친 후, 코딩 과정의 일치정도를 나타내

는 Kappa계수를 산출하였으며, 2명의 연구자가 코딩을

완료한 후 도출된 Kappa계수는 항목 평균 .80로 나타

났다. Rubinstein & Brown(1984)은 Kappa 계수

가 .75 이상이면 자료의 신뢰도를 확보할 수 있음을 주

장하였다. 하지만 좀 더 명확하고 신뢰성 있는 결과도출

을 위해 최종적으로 서로 분류가 다르게 코딩된 자료에

대해서는 연구자간 재검토를 통해 수정작업을 진행하였다.

자료처리

본 연구의 자료처리를 위해 앞서 분류한 자료를 코딩

한 후, SPSS 20.0을 이용하여 논문 수, 출판년도, 연구

주제, 연구방법, 자료처리방법에 대한 빈도분석을 실시

하였다. 또한 주제어 분석을 위해 Park & Leydesdorff

(2004)가 개발한 KrKwic 소프트웨어를 이용하였으며,

주제어 분석을 위한 절차는 다음과 같다. 먼저, 주제어

를 대상으로 내용분석 프로그램인 KrKwic의 Kwords

와 KrTitle을 이용하여 주제어의 빈도수를 파악하여 주

제어들 간의 공출현(co-occurrence)빈도 행렬데이터를

추출하였다. 다음으로, 공출현 빈도 자료를 기반으로 단

어들 사이의연결구조와특성을파악하기위해사회연결망

분석 소프트웨어인 UCINET 6 프로그램의 NetDraw

기능을 활용하여 공출현 단어들의 연결망을 시각화였다.

이를 통해 연결망의 구조와 연결강도를 파악하고, 각 단

어가 연결망에서 차지하는 구체적인 역할을 가늠하기 위

해 중심성(centrality)분석을 실시하였다.

한편, 중심성은 한 행위자가 전체 연결망에서 중심에

위치하는 정도를 나타낸다. 본 연구에서는 먼저, 한 노

드가 다른 노드와의 연결된 정도를 보는 연결 중심성

(degree centrality)분석을 실시하였다. 다음으로, 한

노드가 다른 노드와 얼마만큼 가깝게 있는가를 나타내는

근접 중심성(closeness centrality)분석을 실시 후 마

지막으로, 연결망에서 한 노드가 다른 노드들 사이에서

중개자 역할을 살펴보는 매개 중심성(betweenness

centrality)을 분석하였다. 이와 같은 자료처리 절차를

도식화한 결과는 다음과 같다<Fig. 2>.

Searching for Journals
Keywords Selection Similar words Unification

▼

Keywords Extraction
Kwords
▼

Frequency Analysis
Frequency : Kwords Co-occurrence: Krtitle

▼

Keywords Network Analysis
Centrality Analysis : 

UCINET 6
Network Visualization: 

NetDraw

Fig. 2. Data Analysis Procedure

연구결과 및 논의

내용분석 결과 및 논의

본 연구의 학교스포츠클럽 연구 분야에 대한 내용분석

결과는 <Table 1>과 같으며, 이에 따른 구체적 논의는

다음과 같다.

첫째, 학교스포츠클럽에 관련하여 137편의 학회지

논문이 출판되었으며, 출판년도는 2007년 0편, 2008년
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Contents Sub-contents Freq. %

Publishing
Year

2007 0 0

2008 3 2.2

2009 3 2.2

2010 5 3.6

2011 7 5.1

2012 14 10.2

2013 27 19.7

2014 30 21.9

2015 44 32.1

2016 4 2.9

Research
Participants

Elementary School Students 22 16.1

Middle School Students 40 29.2

High School Students 9 6.6

Sports Instructors 10 7.3

Teachers 13 9.5

Mixed subjects 43 31.4

Methodology

Qualitative research 58 42.3

Quantitative research 77 56.2

Mixed methods 2 1.5

Statistics 
Processing 

Interview 42 30.7

Literature Review 12 8.8

ANOVA 16 11.7

Regression 35 25.5

SEM 5 3.6

Other 27 19.7

Total 137

Table 1. Results of Content Analysis 

3편(2.2%), 2009년 3편(2.2%), 2010년 5편(3.6%),

2011년 7편(5.1%), 2012년 14편(10.2), 2013년

27편(19.7), 2014년 30편(21.9%), 2015년 44편

(32.1%), 2016년 4편(2.9%)의 순으로 나타났다.

학교스포츠클럽의 경우 2007년 시범사업을 시작하여

해당 년도에는 연구자들의 학문적 관심이 부족하였음을

알 수 있다. 이후 2008년부터 2010년 까지 소수의 연

구가 발표되기 시작하였고, 학교스포츠클럽 활성화 정책

이 본격적으로 시작된 2012년 2학기부터 논문의 발표

가 증가하는 것을 알 수 있다. 무엇보다 박근혜 정부가

‘학교체육 활성화 정책’을 적극 추진한 2013년부터는 연

구의 양적 성장이 눈에 띄게 높게 나타났다. Cha et

al.(2015)에 따르면, 학교스포츠클럽의 활성화에 대한

정부의 정책적 지원과 더불어 건강한 삶에 대한 개인적·

사회적 관심이 높아지면서 학교스포츠클럽에 대한 연구

가 활발하게 이루어질 수 있음을 보고하였다. 이처럼 정

부의 지원과 학교스포츠클럽 운영 학교 및 등록 학생 수,

리그 참가율의 증가와 더불어 올해 출범 한 통합체육회

역시 학교스포츠클럽 활성화를 주요 과제로 선정하고 있

는 현 시점에서 학교스포츠클럽에 대한 연구가 더욱 더

증가할 것임은 자명하다.

둘째, 연구 대상별로 논문현황을 분류한 결과, 혼합

대상으로 진행된 연구가 43편(31.4%)으로 가장 높은

비중을차지하였으며, 중학생을대상으로한연구가 40편

(29.2%), 초등학생 22편(16.1%), 교사13편(9.5%),

스포츠강사 10편(7.3%), 고등학생 9편(6.6%) 순으로

나타났다.

먼저, 학교스포츠클럽에 관한 연구에서 혼합대상으로

진행한 연구가 가장 많은 것으로 나타났다. 혼합대상이

란 교사와 학생, 학생과 학부모, 학생과 학부모 및 교사

등을 말하며, 혼합대상 연구는 학교스포츠클럽 관련 대

상자들의 요구와 형태를 다차원적인 측면에서 분석하여

파악할 수 있으며, 다양한 시각에서 학교스포츠클럽 활

성화 방안을 제시하는데 효과적이다(Cha et al.,

2015). 이처럼 많은 연구자들은 한 대상을 선정하기 보

다는 혼합대상을 설정하여 대상 간 비교 및 관계를 통해

학교스포츠클럽에 관한 다양한 결과를 도출해 나가고 있

는 것으로 나타났다. 다음으로, 학생 대상 연구 중 초·중

학생을 대상으로 진행한 연구가 높게 나타난 반면 고등

학생을 대상으로 진행한 연구는 상대적으로 매우 부족한

것으로 나타났다. 이는 고등학생들에 비해 초·중학생들

의 학교스포츠클럽 참여 학생 수가 높은 비율을 차지하

고 있으며, 클럽 활동도 고등학생들에 비해 활성화가 되

어 있기 때문이라 판단된다. 하지만 고등학생들의 참여

율 역시 2013년 400,698명에서 2015년 555,737명

으로 꾸준히 증가세를 보이고 있는 것으로 나타났다

(Ministry of Education, 2015). 따라서 고등학생을

대상으로 한 연구가 활발하게 진행되어야할 것이다. 무

엇보다 성인기로 접어들기 직전인 고등학생들의 학교스
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포츠클럽 활동 참여에 관한 연구와 심리적·사회적 현상

등을 파악하는 연구가 지속적으로 이루어진다면, 생애주

기별 스포츠 활동 연구를 위한 발판을 마련할 수 있을 것

이다. 마지막으로, 학생들을 지도하는 스포츠강사와 교

사에 대한 연구는 상대적으로 미진한 것으로 나타났다.

따라서 현장에서 직접 지도하는 지도자들을 대상으로 한

연구도 지속적으로 이루어져야 할 필요성이 있다. 무엇

보다 연구대상의 다양성을 확보하는 것은 연구의 폭과

결과에 따른 해석의 범위를 확대할 수 있으며, 문제를

바라보는 시각을 확장할 수 있으므로 연구자들은 현장에

서 직접 지도하는 지도자들뿐만 아니라 학교스포츠클럽

활성화를 주관하는 관계부처 등 이해관계자들을 대상으

로 한 연구도 진행한다면 다양한 결과를 도출해 낼 수 있

을 것이다.

셋째, 학교스포츠클럽과 관련된 연구를 연구방법별로

분석한 결과, 양적연구가 77편(56.2%)으로 가장 활발

하게 이루어졌으며, 다음으로 질적연구 58편(42.3%),

통합연구 2편(1.5%)순으로 나타났다.

먼저, 학교스포츠클럽 관련 연구에서 양적연구방법을

활용한 연구의 대부분은 사회적 개념을 파악하기 위해

이론에 근거하여 각각의 해당 변인들로 구성된 설문지를

활용하고 있는 것으로 나타났다. 이를 통해 변인 간 관

계를 파악하거나 차이를 검증하는 등의 양적연구가 활발

하게 진행되고 있음을 알 수 있다. 다음으로, 학교스포

츠클럽 관련 연구에서 질적연구의 수가 양적연구 못지않

게 높은 빈도를 차지하고 있는 것으로 나타났다. 질적연

구는 Earls(1986)와 Evans(1986)가 체육교육분야에

서 양적연구의 한계점을 극복하기 위해 소개된 이후

1990년대에 들어 주요 체육분야 저널(JTPE, RQES)

에서 질적연구 방법을 이용한 연구들이 급격하게 증가하

는 것으로 나타났으며(Lee et al., 2013), 우리나라의

경우에도 1990년대 초 스포츠 교육학과 스포츠 사회학

을 중심으로 질적 연구가 소개된 이후 2000년대부터 질

적연구가 급증한 것으로 보고되었다(Kang & Roh,

2009; Lee et al., 2013). 이러한 질적연구는 자연적

인 상황에서 일어나는 맥락 속에서 신념과 행위, 의미를

이해하고 기술하고 설명하는데 장점(Rundall et al.,

1999)을 가지고 있기에 체육교육학 분야에서도 현상과

경험에 근거한 경험적 데이터를 활용하여 학교스포츠클

럽에서 나타나는 다양한 현상을 보다 현실감 있게 접근

하려는 연구자들의 노력이라 할 수 있다. 마지막으로,

학교스포츠클럽 분야에서 양적연구와 질적연구에 비해

통합연구의 비율은 상당히 미흡한 수준에 머물러 있음이

밝혀졌다. 따라서 이론을 바탕으로 변인 간의 관계성을

검증하는 양적연구 방법과 행위자들이 가지고 있는 경험

에 대해 심층적 이해와 접근이 가능한 질적연구 방법을

적용하여 연구를 진행하는 것 역시 중요하지만 학교스포

츠클럽에 관한 다양한 현상을 파악하기 위해서는 새로운

연구 관점과 더불어 통합연구방법의 확대가 이루어져야

할 필요성이 있다.

넷째, 일반적으로 사회과학 분야에서는 연구내용과

연구목적에 따라 두 가지 이상의 다양한 통계처리기법을

사용하여 분석하는 경향이 있지만 본 연구에서는 가장

중점적으로 사용되었다고 판단되는 통계처리방법을 선

택하여 분석을 실시하였다. 본 연구결과에서 나타난 통

계처리방법은 인터뷰(30.7%)가 가장 높게 나타났으며,

회귀분석(25.5%), IPA, AHP, 사례연구, 기술통계등과

같은 기타 연구분석방법(19.7%), 분산분석(11.7%),

문헌(8.8%), 구조방정식(3.6%)순으로 나타났다.

먼저, 학교스포츠클럽 연구에서 결과를 도출하기 위

해 연구자들은 인터뷰 자료를 분석하는 통계기법을 가장

많이 사용한 것으로 나타났다. 다음으로, 변인 간 인과

관계와 차이를 분석하기 위해 회귀분석과 분산분석, 구

조방정식모델 등 양적자료를 활용하여 분석하는 통계기

법을 통해 결과를 도출하는 것으로 나타났다. 하지만 다

양한 결과를 도출하기 위해서는 다차원 분석이 가능한

통계기법이 사용되어야 함이 요구된다. 가령, 본 통계기

법의 결과에서 나타나듯, 양적자료를 분석하는 기법 중

구조방정식을 활용한 통계처리는 다소 부족한 것으로 나

타났다. 구조방정식모델의 특징은 잠재변수의 사용 및

측정오차의 추정이 가능하고, 동시추정(simultaneous

estimation), 직·간접효과 및 총 효과, 다양한 통계기

법 및 다양한 표현기법을 활용할 수 있다는 것이다(Yo,

2013). 또한, Kim et al.(2015)은 기존의 설문지를

활용하여 인과관계를 규명하는 연구방법의 한계를 극복

하기 위해 메타분석과 사회연결망분석 등과 같은 2차 자

료를 활용한 연구가 필요함을 제시하였다. 따라서 연구

자들은 새로운 연구방법 및 통계처리 기법을 적용하여
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연구를 진행하여 다양한 결과를 도출하여 해석의 폭을

넓힐 수 있도록 하며 일반화 가능성을 높일 수 있도록 지

속적인 노력이 요구된다고 할 것이다.

네트워크 텍스트 분석 결과 및 논의

텍스트 빈도 분석

최근 10년 동안 학교스포츠클럽에 관한 연구를 분석

하기위해 총 137편의 논문 초록 주제어를 분석하였으

며, 2회 이상의 빈도수를 나타낸 주제어는 총 68개로 나

타났다. 한편, 가장 높게 나타난 ‘학교스포츠클럽(116

회)’의 경우 주제어의 빈도차가 높게 나타나 그래프에서

는 제외하였다. 이에 총 67개의 주제어의 출현 빈도를

나열하였으며, 다음의 <Fig. 3>, <Fig. 4>와 같다.

Fig. 3. Frequency Analysis of Keywords(More than 4 times)

Fig. 4. Frequency Analysis of Keywords(More than 2 times)

먼저, 최고 출현 빈도 주제어는 ‘학교스포츠클럽’으로

116회 출현하였다. 이어 ‘생활만족’ 14회, ‘정책’ 13회,

‘지도자’ 12회, ‘참여만족’ 11회로 10회 이상의 높은 빈

도를 차지하였다. 다음으로, ‘신체적자기개념’ 및 ‘인성’

9회, ‘참여경험’ 8회, ‘리그’, ‘지속의도’, ‘활성화방안’ 7회,

‘창의적체험활동’, ‘체육교사’, ‘프로그램’ 6회, ‘개선방안’,

‘문제행동’, ‘심리적행복감’, ‘자기효능감’, ‘참여동기’, ‘체

육교육’, ‘학교폭력’ 5회로 나타났다. 마지막으로, ‘교사’,

‘몰입’, ‘방과후’, ‘인식’, ‘창의경영학교’, ‘청소년’, ‘축구’,

‘학교체육’ 4회, ‘가치’, ‘건강’, ‘관여도’, ‘교우관계’, ‘사회

성발달’, ‘스트레스’, ‘스포츠강사제도’, ‘자문화기술지’,

‘자아탄력성’, ‘재미’, ‘체력’, ‘체육수업’, ‘체육활동’, ‘초등

학생’, ‘학교적응’, ‘학습태도’ 3회순으로나타났으며, ‘공감’,

‘교육과정’ 등 2회 빈도 순으로 나타났다.

본 연구결과에서 상위 빈도수를 나타낸 주제어를 대

상으로 구체적으로 살펴보면, 첫째, 학교스포츠클럽 연

구에서 ‘생활만족’과 ‘참여만족’과 같은 ‘만족도’가 주제어

로 높은 빈도수를 차지하였다. Choi(2016)는 새로운

교육정책 시행이후 학생들의 사회적 구조를 검토하는데

있어 그들의 환경에서 느끼는 일반적인 만족도를 파악하

는 것은 매우 중요함을 제시하였다. 이처럼 연구자들은

청소년들의 만족도 분석을 통해 학교스포츠클럽의 향후

제도적 개선점과 교육적 가치 및 나아갈 방향을 모색하기

위한 연구를 진행하고 있음이 보여 진다. 둘째, ‘정책’이

주제어로 13회로출현한것으로나타났다. Simon(1985)

에 의하면, 정책은 시간에 따라 단계별로 변화하고 발전

함을 주장하였다. 하지만 정책의 변화가 빈번하거나 현

장수용의 강제성 및 정책목표 달성 충족여부 등의 제도

적인 문제로 인해 정착에 있어 실패요인으로 작용할 수

있다(Kim, 2008; Lee, 2012; Cha & Kim, 2015).

우리나라 교육 정책 역시 마찬가지이다. 과거 새로운 정

부가 출범할 때마다 교육 정책은 변화되었으며, 빈번한

정책과제 변경과 학교체육 담당부서 교체 등 장기적인

정책을유지한경우가거의없는것으로나타났다(Ministry

of Culture, Sports and Tourism, 2014). 이에 새로

운 정책 시행 이후 정책의 효율성 및 지속 가능성 여부

그리고 미래 예측 등을 위해 학교체육 분야에서는 2013

년부터 새롭게 시행된 학교스포츠클럽 정책을 주제로 한

연구가 꾸준히 보고되고 있음을 계량적으로 확인할 수

있었다. 셋째, 학교체육 분야에서는 ‘행복감’, ‘자기효능

감’, ‘스트레스’ 등과 같은 심리적 요인을 주제어로 선정
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한 연구가 보고되고 있으며, 더불어 ‘스포츠강사’, ‘교사’,

‘체육교사’와 같은 현장에서 지도하는 지도자들에 대한

논의도 활발하게 진행되고 있음이 나타났다.

네트워크 텍스트 분석

최근 10년 동안 학교스포츠클럽에 관한 연구를 분석

하기 위해 총 137편의 논문 초록 주제어를 분석하여 2

회 이상의 빈도수를 나타낸 주제어 68개 가운데 4회 이

상 출현한 29개 주제어를 핵심 주제어로 정의하고, 핵심

주제어를 활용하여 네트워크 텍스트 분석을 실시하였다.

이를 통해 도출한 핵심 주제어 간 네트워크 지도와 중심

성 분석은 다음의 <Table 2>, <Fig. 5>와 같다.

<Fig. 5>는 핵심 주제어 사이에 네트워크 지도를 나

타내고 있다. 먼저, 연결 중심성은 한 점에 직접적으로

연결되어 있는 점들의 합으로 얻어지는데, 다른 단어와

동시에 출현한 빈도가 높은 단어는 네트워크상에서 중앙

에 놓이게 되며, 두 단어 사이 간격이 가까울수록 상호

관계가 강하다고 분석할 수 있음을 제시하였다(Kim &

Kim, 2014; Ha & Choi, 2013). 이처럼 핵심 주제어

들은 네트워크상에서 유기적으로 연결되어 있음이 확인

되었으며, 핵심 주제어들 중 중심역할을 하는 상위 핵심

주제어는 ‘학교스포츠클럽’, ‘교사’, ‘스포츠강사’, ‘정책’,

‘생활만족’, ‘참여만족’으로 나타났다. 이는 많은 연구자

들이 학교 구성원들의 특성을 분석하는데 중점을 두었음

을 의미하는 것으로 해석이 가능하다. 학교스포츠클럽에

서 실질적인 주체인 교사나 스포츠강사 그리고 학생들이

학교스포츠클럽을 통해 얻어지는 심리적 만족감을 파악

하는 것을 통해 학교스포츠클럽의 성격과 특징을 탐색하

기 위한 학자들의 노력으로 볼 수 있다. 더불어 학교스

포츠클럽에 관한 정책과 관련된 연구가 보고 되어지고

있음을 확인할 수 있었다. 이는 현재의 학교스포츠클럽

정책의 효율성과 효과성을 파악하는데 기여할 수 있으며

차후 문제점 파악 및 해결점을 제시하는데 주요한 근거

가 되는 역할을 할 수 있기 때문이라 판단된다.

다음으로, 근접 중심성은 전체 연결망에 가장 빨리 영

향을 미칠 수 있는 위치에 있는 노드를 중심성이 높은 노

드로 보고 노드 간의 평균 최단거리의 역수로 측정할 수

있다. 따라서 연결망의 중앙에 놓일수록 근접 중앙성의

수치는 낮아진다는 것을 알 수 있다(Kim et al.,

2015). 이에 본 연구의 근접 중심성이 높은 상위 핵심

주제어는 ‘학교스포츠클럽’, ‘활성화방안’, ‘생활만족’, ‘참

여만족’, ‘프로그램’, ‘청소년’으로 나타났다. 근접 중심성

이 높은 연구 키워드들은 상대적으로 중심에 위치하고

있어 다른 연구주제에도 쉽게 사용될 수 있는 구조적 특

징을 가지고 있다(Kim, 2015; Kim, 2015). 즉, 근접

중심성이 높은 상위 핵심 주제어들은 학교스포츠클럽 관

련 연구에서 다양한 방면에 활용이 가능한 연구주제로

볼 수 있다.

마지막으로, 매개중심성은전체연결망에서노드간을

이어 주는 역할을 얼마나 하는지를 측정하는 지표이다

(Kim, 2013). 이에 본 연구의 매개 중심성이 높은 상

위 핵심 주제어는 ‘학교스포츠클럽’, ‘생활만족’, ‘활성화

방안’, ‘참여만족’, ‘프로그램’, ‘개선방안’으로 나타났다.

매개 중심성이 높은 핵심 주제어의 경우 각각의 개별 주

제어들이 연결되어 의미를 생성하는데 있어 특정 주제어

간 사이에서 연결해주는 다리 역할을 하고 있다는 것을

의미한다(Kim, 2015). 즉, 본 연구에서 나타난 6개의

핵심 중심어들은 학교스포츠클럽 연구에서 다른 주제어

들을 연결하는 핵심 주제어임을 나타내는 결과이다.

이상의 논의를 바탕으로 본 연구의 네트워크 텍스트

분석의 결과를 종합적으로 살펴보았을 때, 연결 중심성,

근접 중심성, 매개 중심성 값이 모두 높게 나타난 핵심

주제어는 ‘학교스포츠클럽’과 ‘만족도(생활만족, 참여만

족)’인 것으로 나타나 학교스포츠클럽 관련 연구에서는

만족도의 연구가 다양하게 발표되었음을 확인 할 수 있

었다. 이는 본격적으로 학교스포츠클럽 정책이 시행된

지 얼마 되지 않은 시점에서 많은 연구자들은 정책의 실

효성을 검증하려는 의도가 엿보이는 부분이라 판단된다.

추가적으로, 후속연구에서는 학교스포츠클럽 참여의

긍정적 효과 등을 분석하는 연구가 지속적으로 이뤄져야

할 것이다. 가령, 학생들의 건강, 학업성적향상, 우울증,

폭력예방 등 학교스포츠클럽으로 인해 발생하는 효과성

에 관한 연구 및 성인들을 대상으로 한 과거 학창시절 체

육활동이 현재 개인에게 미치는 영향 등을 분석한다면

더욱 실질적인 정책의 효과성을 검증할 수 있을 것이라

판단된다.
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Degree centrality Closeness centrality Betweenness centrality

Rank Keywords Degree 
centrality Rank Keywords Closeness 

centrality Rank Keywords Betweenness 
centrality

1 school sports clubs 169.000 1 school sports clubs 28.000 1 school sports clubs 179.117
2 teacher 31.000 2 activation plan 44.000 2 life satisfaction 14.500
3 sports instructors 24.000 3 life satisfaction 46.000 3 activation plan 13.817

4 policy 22.000 4 participation 
satisfaction 46.000 4 participation 

satisfaction 11.233

5 life satisfaction 21.000 5 program 46.000 5 program 9.317

6 participation 
satisfaction 20.000 6 adolescent 47.000 6 improvement plan 7.867

7 physical education 
teacher 19.000 7 improvement plan 47.000 7 adolescent 6.867

8 physical education 17.000 8 teacher 47.000 8 sports instructors 6.867
9 activation plan 17.000 9 sports instructors 47.000 9 teacher 5.450
10 program 16.000 10 policy 48.000 10 perception 4.450
11 adherence intention 15.000 11 after school 48.000 11 policy 4.233
12 improvement plan 14.000 12 perception 48.000 12 adherence intention 3.833
13 character 14.000 13 physical education 48.000 13 physical education 3.817

14 physical self 
description 14.000 14 school violence 49.000 14 after school 3.450

15 participation 
experience 13.000 15 creative school 

management 49.000 15 school physical 
education 3.150

16 creative experiential 
activities 12.000 16 school physical 

education 49.000 16 participation 
experience 2.167

17 school violence 12.000 17 adherence intention 49.000 17 creative school 
management 2.100

18 adolescent 12.000 18 character 50.000 18 school violence 1.950

19 school physical 
education 11.000 19 creative experiential 

activities 50.000 19 self-efficacy 1.750

20 creative school 
management 10.000 20 physical education 

teacher 51.000 20 character 1.583

21 problem behavior 10.000 21 commitment 51.000 21 creative experiential 
activities 1.400

22 psychological 
happiness 10.000 22 problem behavior 51.000 22 league 1.250

23 perception 10.000 23 participation 
experience 51.000 23 commitment 1.167

24 after school 10.000 24 self-efficacy 51.000 24 psychological 
happiness 1.000

25 league 9.000 25 psychological 
happiness 52.000 25 physical self 

description 0.833

26 self-efficacy 9.000 26 league 52.000 26 problem behavior 0.750

27 commitment 8.000 27 physical self 
description 52.000 27 soccer 0.500

28 participation 
motivation 8.000 28 participation 

motivation 52.000 28 physical education 
teacher 0.333

29 soccer 7.000 29 soccer 53.000 29 participation 
motivation 0.250

Table 2. Results of Centrality Analysis of Keywords 
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Fig. 5. Network of the keywords

결론 및 제언

본 연구의 목적은 학교스포츠클럽에 관한 연구의 동

향을 체계적으로 분석하는데 있다. 연구수행을 위해 총

137편의 논문을 활용하여 내용분석과 네트워크 텍스트

분석을 실시하였으며, 다음과 같은 결론을 도출하였다.

첫째, 학교스포츠클럽에 관한 연구는 지속적으로 증

가하는 것으로 나타났으며, 무엇보다 2013년 박근혜 정

부에서 추진한 ‘학교체육 활성화 정책’시행 이후 학교스

포츠클럽 연구의 양적 성장을 확인할 수 있었다. 현재

통합체육회가 출범한 시점에서 이러한 학교스포츠클럽

연구 발표는 더욱 더 증가할 것이라 판단된다.

둘째, 연구 대상별로 논문현황을 분류한 결과, 혼합대

상으로 연구를 진행한 연구물이 가장 높게 나타난 반면,

고등학생을 대상으로 한 연구는 부족한 것으로 분석되었

다. 학교스포츠클럽 활동을 통해 청소년들의 스포츠 활

동이 청소년기에 머무는 것이 아닌 성인이 된 이후에도

지속적으로 스포츠 활동을 유지할 수 있도록 하는 역할

을 기대해 볼 수 있다. 따라서 성인으로 넘어가기 직전

인 고등학생들의 학교스포츠클럽 활동 참여에 관한 연구

와 심리적·사회적 현상을 파악하는 연구 등 다양한 연구

가 지속적으로 이루어져야 할 것이다.

셋째, 연구방법별로 분석한 결과, 양적연구와 질적연

구의 비율은 비등하게 나타났지만, 통합연구의 비율은

현저히 부족한 것으로 나타났다. 따라서 이론을 바탕으

로 변인 간의 관계성을 검증하는 양적연구 방법과 행위

자들이 가지고 있는 경험에 대해 심층적 이해와 접근이

가능한 질적연구 방법을 적용하여 연구를 진행하는 것

역시 중요하지만 학교스포츠클럽에 관한 다양한 현상 및

결과를 도출하기 위해서는 통합연구방법의 확대가 이루

어져야할 필요성이 있다.

넷째, 통계기법에 대한 연구 분석 결과, 인터뷰를 활
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용한 질적연구방법과 더불어 변인 간 인과관계와 차이를

분석하는 통계기법이 주로 사용되고 있는 것으로 나타났

다. 반면 다차원 분석이 가능한 통계기법 활용은 부족한

것으로 나타났다. 따라서 폭넓은 결과 도출을 위해서는

다차원 분석이 가능한 통계기법을 활용함이 요구된다.

가령 구조방정식모델 및 2차 자료 분석을 위한 메타분석

과 사회연결망 분석 등을 활용하여 다양한 결과 도출 및

해석의 폭을 넓힐 수 있도록 해야 할 것이다.

다섯째, 네트워크 텍스트 분석을 위한 선행 절차인 논

문 초록의 주제어 빈도분석 결과, 만족도와 정책, 심리

적 요인, 지도자가 높은 빈도수를 차지하는 것으로 나타

났다. 먼저, 연구자들은 청소년들의 만족도 분석을 통해

학교스포츠클럽의 향후 제도적 개선점과 교육적 가치 및

나아갈 방향을 모색하기 위한 연구를 지속적으로 진행하

고 있는 것으로 나타났다. 다음으로, 연구자들은 새로운

정책 시행 이후 정책의 효율성 및 지속 가능성을 파악하

고 예측하기 위한 노력을 기울이고 있는 것으로 확인되

었다. 마지막으로, 학교체육 분야에서는 심리적 요인을

주제어로 선정한 연구와 지도자들에 대한 연구도 활발하

게 진행되고 있음이 밝혀졌다.

여섯째, 네트워크 텍스트 분석을 통해 핵심 주제어간

연결 중심성을 확인한 결과, ‘학교스포츠클럽’과 ‘만족도’

가 연결 중심성, 근접 중심성, 매개 중심성 값이 모두 높

은 핵심어로 나타났다. 이는 본격적으로 학교스포츠클럽

정책이 시행된 지 얼마 되지 않은 시점에서 많은 연구자

들은 정책의 실효성을 검증하려는 의도가 높음을 확인할

수 있었다.

이상의 결론을 바탕으로 본 연구의 한계점과 후속연

구를 위한 제언을 다음과 같이 하고자 한다. 첫째, 학교

스포츠클럽에 관한 학문적 동향을 분석하는 데 있어 학

술지에 게재된 논문만을 활용하여 분석을 실시하였다.

후속연구에서는 학회지뿐만 아니라 학위논문 그리고 학

술발표자료를활용하여연구동향을파악할필요성이있다.

둘째, 연구대상 분석에 있어 초·중·고·스포츠강사·교

사·혼합대상으로 한정하였다. 향후 연구에서는 좀 더 세

분화하여 분석할 필요성이 있다. 가령, 성별, 학년별 등

을 세부적으로 분석한다면 더욱 다양한 결과를 도출해

낼 수 있을 것이다.

셋째, 본 연구에서는 한국교육학술정보원 검색을 통

한 자료를 대상으로 분석을 실시하였다. 따라서 후속연

구에서는 다양한 검색도구를 활용하여 연구 성과물을 수

집하고, 연구결과를 정교화 할 필요성이 있다.

넷째, 본 연구는 연구를 위한 자료의 수집을 국내에서

발간된바 있는 연구들만 대상으로 실시하였다. 가령 해

외 연구 분야로까지 그 영역을 확대할 수 있다면, 이는

보다 폭넓은 연구 성과를 도출할 수 있는 중요한 기회가

될 것으로 판단된다.
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내용분석 및 네트워크 텍스트 분석을 활용한

학교스포츠클럽 연구동향 분석

김태중․정태린․원도연(연세대학교)

본 연구는 내용분석과 네트워크 텍스트 분석을 활용하여 학교스포츠클럽 연구동향을 분석하는데 그 목적이

있다. 자료분석을 위해 2007년부터 2016년까지 발표된 총 137편의 논문을 연구대상으로 선정하였고, 자료

처리는 SPSS 20.0, KrKwic 소프트웨어, UCINET 6 프로그램의 NetDraw 기능을 활용하였다. 이와 같은

연구 절차를 거쳐 얻어진 결과는 다음과 같다. 첫째, 학교스포츠클럽에 관한 연구는 2012년 이후부터 양적인

성장을 나타냈다. 둘째, 연구 대상별로 논문 현황을 분류한 결과, 혼합대상 연구가 가장 높게 나타났다. 셋째,

연구방법별로 분석한 결과, 양적연구와 질적연구에 비해 통합연구는 저조한 것으로 나타났다. 넷째, 통계기법

에 대한 연구 분석결과, 변인 간 인과관계와 차이를 분석하는 통계기법이 주로 활용 되었으며, 다차원 분석이

가능한 통계기법 활용은 부족한 것으로 나타났다. 다섯째, 논문 초록의 주제어에 대한 빈도분석 결과, ‘만족도’,

‘정책’, ‘지도자’가 높은 빈도수를 차지하는 것으로 나타났다. 여섯째, 네트워크 텍스트 분석을 통해 핵심 주제

어간 연결 중심성을 확인한 결과, ‘학교스포츠클럽’과 ‘만족도’가 연결 중심성, 근접 중심성, 매개 중심성 값이

모두 높은 핵심어로 나타났다.

주요어: 학교스포츠클럽, 연구동향, 내용분석, 네트워크 텍스트 분석


